
Rilevazione e analisi Questionario Metodo di Studio 
 
 

Prendi nota sul diario dei compiti e delle lezioni: 
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Sei abituato a prendere appunti mediante: 
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Con che frequenza prendi appunti? 
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quasi mai 

a. regolarmente 
b. saltuariamente 
c. raramente 
d. non prendi nota 

perché pensi di 
ricordartene 
ugualmente 

a. elenco di punti 
b. schema 
c. brevi mappe 
d. diagramma di flusso 
e. breve sintesi 

a. molto spesso 
b. saltuariamente 
c. raramente 
d. mai 



 

 
In quale materia prendi o pensi di prendere più spesso appunti? 
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In che occasione ti capita di prendere appunti in classe? 
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In che occasione ti capita di prendere appunti a casa? 
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a. italiano 
b. storia 
c. geografia 
d. lingue straniere 
e. matematica 
f. fisica 
g. scienze 
h. diritto 
i. economia 

aziendale 
 

a. durante le spiegazioni degli 
insegnanti 

b. quando l'insegnante o un compagno 
scrive qualcosa alla lavagna 

c. durante la correzione dei compiti 
assegnati a casa 

d. durante la correzione dei compiti in 
classe 

e. quando si leggono libri,giornali, 
riviste, ecc. 

a.  mentre studio dai libri 
di testo, dispense., 
ecc. 

b. mentre faccio i 
compiti 

c. quando mi preparo per 
una interrogazione o 
per un compito in 
classe 



 

 
 
 
 
 

Se ti capita di prendere appunti, perché lo fai? 
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Durante le lezioni, usando il libro di testo in che modo prendi appunti? 
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Dove prendi appunti?  
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a. per evidenziare i punti più 
importanti di un testo 

b. per esprimere ciò che sento o 
leggo con parole mie 

c. per ricordare di più 
d. per ripassare in occasione di 

compiti in classe o 
interrogazioni 

e. per aumentare la mia 
concentrazione mentre studio 

a. sottolineando parole e frasi 
b. usando un evidenziatore 
c. facendo un elenco di punti 
d. annotando le parole chiave 
e. non prendo appunti 

a. sui margini dei libri 
b. sul quaderno delle singole 

discipline 
c. su un quaderno per solo 

appunti 



 

 
Usi i tuoi appunti quando devi fare un ripasso? 
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Ti capita di utilizzare gli appunti dei compagni? 
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Se sì, per quali motivi? 
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a. sempre 
b. spesso 
c. qualche volta 
d. raramente 
e. mai 

a. assenza 
b. chiarimenti, integrazioni 
c. difficoltà ad ascoltare e 

scrivere contemporaneamente 



 

 
 
 

Se non ti è chiaro il contenuto di una lezione del giorno prima, quando torni a scuola: 
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Quando sei assente per più di un giorno  
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Quando decidi di studiare?    
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a. chiedi ad un compagno 
b. chiedi all'insegnante prima 

dell'inizio della lezione 
c. aspetti di capire meglio 

durante la lezione successiva 
d. decidi che è troppo difficile e 

non ci pensi più 

a. prima dell’interrogazione o 
del compito in classe 

b. tutti i giorni per prepararti 
per il giorno dopo 

c. quando sei libero da altri 
impegni 

d. tutti i giorni anche per 
avvantaggiarti con i compiti 

a. Mantieni i contatti con i 
compagni per conoscere gli 
argomenti delle lezioni e i 
compiti assegnati 

b. Ti preoccupi di metterti in pari 
solo al tuo rientro 

 



 

Quando fai un programma di studio riesci a rispettarlo 
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In genere studi: 
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Quando studi: 
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a. sempre 
b. quasi sempre 
c. raramente 
 

a. da solo 
b. con uno o più 

compagni 
c. con i genitori o con 

una persona adulta 
 

 

a. leggi una sola volta 
b. rileggi più volte 



 

Sottolinei i concetti fondamentali? 
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Ripeti ad alta voce? 
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Se ripeti ad alta voce, ripeti: 
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a. subito ad ogni frase 
da memorizzare 

b. alla fine di ogni 
paragrafo 

c. alla fine di ogni 
lezione 



 

Usi il PC per il lavoro di scuola? (ammesse più risposte) 
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a. Sì, per comunicare 
con i compagni e/o i 
docenti su argomenti 
scolastici 

b. Sì, per fare ricerche 
c. Sì, per cercare le 

soluzioni degli 
esercizi/compiti 
assegnati 

d. Sì, per cercare il 
significato parole 
italiano o straniere 

e. Sì, per produrre lavori 
(presentazioni, 
ipertesti, scrivere 
relazioni, tesine, ecc.) 

f. No, mai 


